
 

第２９回 地域支え合い研究会 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 ２０１９年１０月１９日(土) 受付１８:００、開会１８:３０ 

場所 宇都宮市文化会館３F第２会議室 （定員６０名） 
宇都宮市明保野町７-６６（ ☎０２８－６３６－２１２１） 

会費 ３００円 （会場・資料代等） 

主催 地域支え合い研究会 
後 援  西原地区連合自治会・西原地区社会福祉協議会 

問合せ メール・fax（６３８－２１７７）福田まで。 

（メールアドレス sasaeaikenkyukai@gmail.com） 
※次回:１１/３０(土)１８時～西原コミセン「知らなきゃ損！市の健康増進・予防事業」 

 

地域支え合い研究会：誰もが居場所と出番のある「地域共生社会」の実現に向けた勉強会。 

発起人：村井邦彦（村井クリニック院長）、福田智恵（西原地区 090-1794-1221）2016年12月発足 

 

第２９回地域支え合い研究会申込書 FAX（fax.６３８－２１７７）又は西原コミセンまで 
氏名 

 

電話 

 

携帯 

所属（自治会・団体など） 

  

 

住所 次回研究会の案内希望の方は、メールアドレスを 

 

 
 

 

介護は生活の援助である。と言うより、「私生活への援助」である。私生活は個々の

趣味や習慣、個性、嗜好などを大切に、誰にも干渉されずに過ごしたいものである。

差入れ 

大歓迎 

  

講演 「今をときめいて」 ～高齢者介護の発想転換～ 

講師 中田光彦氏 ■北海道小樽生まれ。入居者 100人の個別な希望を聞き、実践。 

寝たきりの人や認知症の人をパチンコ・居酒屋・海水浴等へ付き添い、笑顔と意欲を引き出す。■現在、鎌倉

市社会福祉協議会登録ホームヘルパー、横浜市介護認定審査会委員、ＮＰＯ法人風の詩(佐野市)理事、

テレビドラマ「任侠ヘルパー」「魔術はささやく」の介護監修等。社会福祉士、介護福祉士、介護支援専門員。

各地で介護教室・講演・職員研修等を実施している。■著書『今をときめいて！』（雲母書房）他、多数出版。 
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