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第４３回 地域支え合い研究会 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

※定員は通常の 1／2に制限しています。事前申込みの上、マスク着用での参加をお願いします。 
 

日時 ２０２１年 ４月２４日(土) 午後６時より 

場所 西原地域コミュニティセンター２階 AB会議室 
宇都宮市西原 2-5-42（西原小学校敷地内） 

会費 ３００円（資料印刷代、飲物代） 

主催 地域支え合い研究会 

後 援 西原地区連合自治会、西原地区社会福祉協議会 

申込み メールまたは Fax（028-638-2177）にて、福田まで 

（メールアドレス sasaeaikenkyukai@gmail.com ） 

今後の予定 土曜日１８:００〔5/29、6/26、7/31、8/21、9/18、10/23、11/27、12/11〕 
 

地域支え合い研究会：村井邦彦（村井クリニック院長）・福田智恵（西原地区 090-1794-1221） 

 

第43回 地域支え合い研究会 申込書  

 

※メールまたはFax（028-638-2177）にて、下記内容を記載の上、お申込ください。 
氏名 

 

連絡の取れる電話 

 

携帯 

所属（自治会・団体など） 

  

 

住所 メールアドレス 

 

 
【注意】コロナ禍のため、出席者の把握が求められています。必ず連絡の取れる連絡先をご記入ください。 

 

はたらくデイサービス 

「つながる」＋「役割」＋「仲間」 
全国のまちに、認知症の人が“生きる拠点“をつくる 

講師:平田知弘氏 「安心して認知症になれるまち」づくりをすすめる一般社団法人栄樹庵理事。 

認知症がある人に「ハタラク」を通じて新しい暮らしの選択肢を提供する 100BLG(株)CCO。2019 年までＮＨＫディレクター。 

  

認知症のある人が住み慣れた地域で、社会参加し、自立した暮らしを送れるようにすることは、これからの

高齢社会にとって共通のテーマです。しかし実際には、地域との関係から切り離され、つながりや交流の機

会が極端に少なくなってしまうのが現状です。こうした現状への解決策となるのが、はたらくデイサービス

ＢＬＧです。ここでは、認知症とともに生きる人たちが安心して集える場所をつくり、グループになって地

域の困りごとを引き受け、役割を持って暮らしています。自動車販売店の展示用の車を洗ったり、地域の子

供たち向けの駄菓子屋さんの店番をしたり。そして２０１９年から、こうした認知症の人が“生きる拠点”

を全国に１００カ所つくる「１００ＢＬＧ構想」がスタートしました。取り組みの現状についてを伺います。 
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