
 

外来リハビリテーションのご案内

村井クリニックの外来リハビリテーションの特色

身体の痛みや術後の機能障害 院内の連携

≪お問い合わせ≫
〒320-0061 宇都宮市宝木町1丁目2589番地

リハビリ診療時間 月 火 水 木 金 土
9:00～13:00

（受付時間：8:30～12:00） ○ ○ ○ ○ ○

15:00～18:30
（受付時間：14:30～18:00） ○ ○ × ○ ○ ×

当院整形外来を受診（初診・再診共診療予約可能）

地域との連携

外来リハビリ開始までの流れ

～13:00
○

インソールの作成

◎専門のスタッフが足の評価を
行い、個々にあったインソール作成

◎理学療法士と作業療法士が、
  完全予約制で個別リハビリを実施
◎痛みの緩和、姿勢や歩行等の動作
改善、装具・福祉用具等の助言

（詳細はインソールのパンフレット参照）

◎栄養指導、慢性疾患管理、
ペインクリニックとの連携

◎当院介護保険リハビリへの
スムーズな移行

◎健康維持・地域の居場所と
しての体操教室の開催

◎地域の介護事業所との連携

初回リハビリ予約を取り、リハビリ開始

医師がリハビリの必要性を判断した上でリハビリ指示

毎月第１水曜日
体操教室開催中

代表電話番号 ：028-621-1541
リハ室直通携帯：080-3693-0277

村井クリニック公式
LINE 登録QRコード
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